
FREIE MITTE – CENTRE LIBRE 
 

FREIE MITTE – CENTRE LIBRE, Oberer Quai 76, CH-2503 Biel/Bienne 

 www.freiemitte-centrelibre.ch / info@freiemitte-centrelibre.ch  

Aide du Socialisation / Freiwilliges Sozialengagement 
 

Abteilung Social Care  
 

• Aufbau einer City Care: In der Solidarity Map www.freiemitte-centrelibre.ch/gethelp, 

der Unterseite GET HELP, werden lokale Hilfsangebote wie Beratungsstellen, 

Bezugsmöglichkeiten für verbilligte Lebensmittel und Notfallkontakte aufgeführt.  

• Auf der Unterseite GET LOCAL werden gemeinnützig Tätige oder Orientierte in der 

Stadt und Region geführt, die lokale Einbindung und Vernetzung gefördert. 

• Freiwilliges Sozialengagement: Nachbarschaftshilfe & Neighborhood Marketplace. 

• AG House Help: Haushaltsschulung, Haushilfe, Haushaltskunde. Beratung und 

Anleitung beim Recycling, Strom sparen, Fassaden begrünen.  

• AG Peer-Groups: Treffen von Peer-Groups / Hilfe zur Selbsthilfe: Selbsthilfe BE 

• AG Bilinguisme: Unterstützung und Umsetzung der Zweisprachigkeit für die Stadt. 

• AG Aide du Migration/Migrationshilfe: Beratungsstelle Migration? 

• AG Aide du Socialisation: Sozial-, Sucht- und Schuldenberatung. Armutsbekämpfung  

• AG Wild Woman Sisterhood 

 

Division Cultural Exchange / Abteilung Kultureller Austausch  
 

• Jährliches Begegnungsfest der Kulturen in der Bieler Aktionswoche gegen Rassismus 

• Erwünschte Kooperationen mit: CeSaM, Maison Baobab, Multimondo, Haus pour 

Bienne, Cabbak, Verein Alle Menschen, City Card Biel/Bienne, ATD Vierte Welt – 

Gemeinsam für die Würde Aller, Interlangues, etc. 

• AG Kulturelle Bildung (Jährliche Preisverleihungen) 

• AG Kulinarischer Austausch: Kulinarische Begegnungen und Entdeckungen. 

«Völkerverständigung» durch den Austausch und die Präsentation kulinarischer 

Kultur. Einführung in die Vielfältigkeit und Besonderheit regionaler und nationaler 

Traditionsgerichte. Koch-Kurse und Präsentationen heimischer Küchen. Kennenlernen 

der Kulturen durch die Kulinarik.  

• AG Human Rights Activism / Justice League 

• AG Art Expression: Workshops für Verschmelzung von Freier Expression und 

Vertrauter Intuition, sei es im Tanz, Schreiben, Basteln, Kochen, Werken, Denken. 
 

 
 

Wo sind nur alle die Herzmenschen geblieben? Bist Du einer? Zeig Dich! 

 

Wie willst Du die Stadt und die Gesellschaft verändern? 

http://www.freiemitte-centrelibre.ch/
mailto:info@freiemitte-centrelibre.ch
http://www.freiemitte-centrelibre.ch/gethelp

